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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 
Цель ОУ создание необходимых условий и полноценной образовательной среды для 

всестороннего развития личности ребенка на основе усвоения обязательного минимума 

содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание 

основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам 

и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г. №287 и ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 993, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 2 р.п. 

Куйтун, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ СОШ №2 

использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп 

и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

consultantplus://offline/main?base=LAW%3Bn%3D17066%3Bfld%3D134%3Bdst%3D100007


Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МКОУ СОШ №2 установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МКОУ СОШ №2 ведется на русском языке. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» интегрировано в учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии 

с ФГОС основного общего образования. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 
Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 
Учебный   предмет    «История»   в   рамках   обязательной   предметной   области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–7-х классах. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана: 

в 5-х классах отводится по 0,5 часа в неделю на курс «Занимательная биология»,   

предназначен для расширения практической направленности предмета Биология и 

проведения лабораторных практикумов; 0,5 часа в неделю курса « Мир мультимедиа», с 

целью формирование у учащихся умения владеть компьютером как средством решения 

практических задач, связанных с графикой и мультимедиа, подготовив учеников к предмету 

информатика, который изучается с 7 класса; 1 час в неделю на курс «Финансовая 

грамотность», с целью формирование активной жизненной позиции, развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведении 

в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи. 

В 6 классах 0,5 часа в неделю курса « Мир мультимедиа», с целью формирование у 

учащихся умения владеть компьютером как средством решения практических задач, 

связанных с графикой и мультимедиа, подготовив учеников к предмету информатика, 

который изучается с 7 класса; 0,5 часа в неделю на курс «Смысловое чтение», воспитание 

грамотного компетентного читателя, человека, имеющего стойкую привычку к познанию 

мира и самого себя, человека с высоким уровнем языковой культуры, культуры чувств и 

мышления 

В 7 классах 0,5 часа в неделю на курс «Смысловое чтение», воспитание грамотного 

компетентного читателя, человека, имеющего стойкую привычку к познанию мира и самого 

себя, человека с высоким уровнем языковой культуры, культуры чувств и мышления; 0,5 часа на 

«Профориентацию» в рамках реализации проекта «Школа Просвещения России»; 1 час на курс 

«Введение в основы безопасности жизнедеятельности» 



 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Количество часов 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в Неделя Год 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 45 1530 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 24 816 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 918 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 30 1020 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 9 306 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 102 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 612 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 204 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12 408 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6 204 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 306 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 612 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 612 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 204 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 258 8772 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса            

Профориентация (эк) 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 1,5  

Мир мультимедиа (эк) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 3  

Основы финансовой грамотности 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3  

Введение в основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3  

Смысловое чтение 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3  

Занимательная биология 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 1,5  

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 15  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 273  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34   

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088   

В связи с делением на подгруппы            

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18  

В связи с делением на подгруппы недельная нагрузка 31 31 31 32 32 32 34 34 34 291  



ИТОГО всего часов в год 1054 1054 1054 1088 1088 1088 1156 1156 1156   

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45  

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

Шаги в профессию 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

Мир спортивных игр 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  

            

            

            

            

            

            

            



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением об оценивании обучающихся МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая проводится в конце каждой четверти и в конце учебного года по 

каждому    изучаемому    учебному    предмету.    Промежуточная     аттестация    проводится 

на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ по учебным предметам. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода в 

следующий класс и для допуска обучающегося к государственной итоговой аттестации. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется статьей 58 Федерального 

закона от 12 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Федеральный закон) и нормативными актами: 

- Положение об оценивании обучающихся МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун. 

Форма оценки Класс Периодичность 

Стартовая диагностика 

Стартовая диагностика по 

отдельным предметам 

5 класс 

(5-9 

класс) 

Сентябрь (администрация) 

Сентябрь (педагоги) 

Текущая оценка 5–9 класс Постоянно 

Тематическая оценка 5–9 класс Постоянно 

Промежуточная аттестация 5–9 класс Четверть,  год 

Итоговая аттестация 9 класс Май–июнь 



Результаты оценки текущих достижений и промежуточной аттестации вносятся в 

электронный журнал. 

В целях индивидуализации процесса обучения на всех уровнях общего образования в ОУ, в 

том числе основного общего образования, при реализации форм внутреннего оценивания 

применяется критериальное оценивание. 

Критериальное оценивание - это процесс сравнения образовательных достижений 

обучающихся с заранее определенными и известными всем участникам образовательного процесса 

критериями, соответствующими целям и содержанию образования, отражающими предметные и 

метапредметные умения обучающихся. Таким образом, в ходе критериального оценивания 

осуществляется анализ процесса достижения планируемых результатов учителем, обучающимися, 

другими участниками образовательного процесса. Оценивание на основе критериев позволяет 

сделать данный процесс понятным для всех участников образовательных отношений, повышая его 

объективность. 

Учителю критерии дают ясные ориентиры для организации учебного процесса по учебного 

предмету, оценки усвоения учебного материала обучающимися, коррекции методических процедур 

для достижения высокого качества обучения. 

Для обучающихся использование критериев оценивания обеспечивает понимание учебных 

целей, способов улучшения учебно-познавательной деятельности. 

Родители получают объективные доказательства уровня обученности своего ребёнка, 

возможность отслеживать результаты в обучении ребёнка и обеспечивать ему необходимую 

поддержку. 

Использование критериального подхода к описанию достижения планируемых результатов 

для оценки предметных и метапредметных результатов при выполнении типовых контрольных 

оценочных заданий позволяет повысить объективность традиционной пятибалльной системы 

оценки и обеспечить индивидуальное развитие обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год (5 – 7 класс): 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВПР ВПР ВПР 

Литература Контрольное 
сочинение 

Контрольное 
сочинение 

Контрольное 
сочинение 

Элективный 
курс «Русский 

язык» 

---------------- ---------------- Итоговое 
тестирование 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

или 

немецкий) 

Устное 

собеседование 

Устное 

собеседование 

ВПР 

Математика и 

информатика 

Математика ВПР ВПР ВПР 

Информатика Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Наглядная 
геометрия 

Итоговая 
контрольная 
работа 

----------------- ---------------- 

Общественно – 

научные 

предметы 

История ВПР Итоговое 
Тестирование и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 

Итоговое 
тестирование  и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 

Обществозна 
ние 

--------------- Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

География Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
Тестирование и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 

Итоговое 
Тестирование и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика ------------- ---------------- Итоговая 
контрольная 

работа и 

ВПР 

случайным 

образом из 

перечня, 

утвержденн

ого 

Рособрнадзо

ром 

Химия   -  
 

 
 

Биология ВПР Итоговое 
Тестирование и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 

Итоговое 
Тестирование и 
ВПР случайным 
образом из 
перечня, 
утвержденного 
Рособрнадзором 



Основы 
духовно- 
нравственной 
культуры 

народов 

России 

ОДНКНР Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

------------- 

Физическая 

культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 

показаниям) 

Сдача 
нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 

показаниям) 

Сдача 
нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 

показаниям) 

ОБЖ   -  

 
 

 

Искусство Музыка Итоговое 
тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

ИЗО Творческая 
работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Технология Проектная 
работа 

Проектная работа Проектная 

работа 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельн 

ости 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 
показаниям) 

Сдача 
нормативов/ 

защита реферата 

(для учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по медицинским 

показаниям) 

Сдача 
нормативов/ 

защита 

реферата (для 

учащихся с 

ОВЗ, детей- 

инвалидов, 

освобожденных 

по 

медицинским 

показаниям) 

 ОБЖ Итоговое 
тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

 
 

 Данный учебный план вступает в действие с 01.09.2023 г. 
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