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 Учебный план среднего общего образования 

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения  результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации учащихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

1. Нормативная база разработки учебного плана. 

Учебный план МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун, реализующей основные   

общеобразовательные   программы   начального   общего,   основного   общего и среднего 

общего образования (далее – образовательные организации), формируются в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

• Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.09.2022 № 858; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 4 июля 2022 г. N 517 

«Об утверждении порядка отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 приказа Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 "Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ"; 

 письма Минпросвещения России от 19.03.2020 N ГД-39/04 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по реализации 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий"); 

 инструктивно-методическим письмом от 16.03.2020 № 03-28-2516/20-0-0 «О 

реализации организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий» 

Режим реализации учебного плана. 

Учебный план МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и предусматривает: 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 

основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для X-XI классов. 

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель (не включая проведение 

учебных сборов по основам военной службы). 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 01 сентября 2023 года. 

11-х классов заканчивается 25 мая 2024 года. 

Учебный год заканчивается 31 августа 2024 года. 

Учебный год делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются 

отметки за текущее освоение образовательных программ. Промежуточная аттестация 

осуществляется в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ СОШ №2 р.п. 

Куйтун». 

Продолжительность учебной недели для XI классов - 5-дневная. 

Максимальная аудиторная нагрузка учащихся составляет: 
 

Классы XI 

Аудиторная нагрузка, часов 34 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в 

течение дня составляет для учащихся  XI классов – не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока в XI классах составляет 40 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 

минут. 

В соответствии со статьей 28 Закона Федерального закона об образовании от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» МКОУ СОШ №2 

несет ответственность в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, отнесенных к ее компетенции, 

за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным 

планом, качество образования своих выпускников, а также за жизнь и здоровье 

обучающихся, работников образовательной организации. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, 

не превышающие (в астрономических часах) в XI классах –3,5 часа. 

Образовательная программа МКОУ СОШ №2 обеспечивает реализацию учебных      

планов следующих профилей:  универсального. 

Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно- 

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного 

плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном 

уровне, ни образовательным пространством школы.  



Учебный план профиля обучения содержит не менее 11 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предмет «Математика» изучается в курсах «Алгебра и начала математического анализа», и 

«Геометрия» с целью сохранения преемственности изучения данного предмета на уровне 

основного общего образования, кроме того, в течение многих лет доказаны результативность и 

успешность освоения предмета «Математика» в двух курсах. 

Требование ФГОС среднего общего образования выбрать 3-4 предмета для углубленного 

изучения не распространяется на универсальный профиль (п. 18.3.1 ФГОС среднего общего 

образования). Индивидуализация содержания образования и профильная направленность 

реализуется курсами по выбору учащихся. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» интегрировано в учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования. 

Универсальный профиль ориентируется на обучающихся, которые либо не имеют устойчивых 

предпочтений, либо выбор которых не вписывается в рамки других профилей, либо в условиях, 

когда запросы старшеклассников слишком разнородны или неочевидны.  

 

Недельный учебный план на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование 10 - 11 классы (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль с изучением на углубленном уровне учебный предметов 

«Русский язык», «Математика»)) 

 

Предметная 

область* 

Учебный предмет Уровень 

У/Б 

Количество часов в неделю 

X 

2022-

2023 

С 

учетом 

деления 

XI 

2023-

2024 

С 

учетом 

деления 

Всего С 

учетом 

деления 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У 3  3  3 3 

Литература  Б 3  3  3 3 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  Б 0  0    

Родная литература  Б 0  0    

Математика и 

информатика  

Математика  У 6  6  6 6 

Информатика Б 1  1  1 1 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 3 3 3 6 

Естественные науки Физика  Б 2  2  2 2 

Астрономия  Б 1  0    

Общественные науки  История (или Россия в мире)** Б 2  2  2 2 

Обществознание  Б 2  2  2 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3  3  3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1  1  1 1 

 Индивидуальный проект  2  0    



Итого   29 3 26 3 26 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы и курсы по 

выбору 

 ДП, ЭК, 

ФК 

5  8  8 8 

Естественные науки Химия ДП Б 1  1  1 1 

Биология  ДП Б 1  1  1 1 

Общественные науки География  ДП Б 1  1  1 1 

         

Физическая 

культура, экология и 

 основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

НВП ЭК 1  0    

Естественные науки «Практикум по 

биологии» 

ЭК 1  0    

Русский язык и 

литература 

Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку 

   1  1 1 

Математика и 

информатика 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 

   2  2 2 

Естественные науки Семьеведение    1  1 1 

 Билет в будущее    1  1 1 

         

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 3 34 3 34 37 

В связи с делением на подгруппы        

иностранный язык     3   

В связи с делением на подгруппы недельная нагрузка    37   37 

ИТОГО всего часов в год        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации учащихся. 

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ СОШ №2 р.п. Куйтун 

Целью промежуточной аттестации является: установление соответствия индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся планируемым результатам освоения Основной 

образовательной программы на момент окончания учебного года. 
XI класс 

 

Предмет 
I полугодие II полугодие 

Итоговый 
контроль (год) 

Русский язык  Сочинение Тест Диагностическая 
работа в формате 
ЕГЭ 

Литература Сочинение Проблемный 
вопрос 

 

алгебра и начала 
математического анализа 

 
геометрия 

ТЕСТ К|Р К|Р Диагностическая 
работа в формате 
ЕГЭ 

Информатика тест тест итоговый тест 

Иностранный язык (английский или 
немецкий) 

Контроль 

лексико- 

грамматических 

навыков  
 

Контроль 

лексико- 

грамматических 

навыков  
 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Физика  к/р  к/р Контрольная 
работа 

Химия Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

История  тест тест тест 

Обществознание тест тест Итоговый тест 

География Тестовая работа Тестовая работа Контрольная 
работа 

Физическая культура Зачет по 

нормативам/ 
Реферат 

Зачет по 

нормативам/ 
Реферат 

Зачёт по 
нормативам/теор 
ии 

Основы безопасности жизнедеятельности Тест Тест Тест 

 

Государственная 

итоговая аттестация, 

завершающая освоение 

среднего общего 

образования, проводится в 

соответствии с 

Федеральным законом «Об 

образовании в Российской 

Федерации» (ст.58). 

 

   



Данный учебный план вступает в действие с 01.09.2023 г. 
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